
 العنوان | النحلات النشيطة

 

 الهدف:

 قضاء وقت ممتع

 

 النشاط الأول:

ث يقف كل طفل داخل حلقة الموضوعة على شكل متعرج يحفال بطأ ٤قسم الأطفال لفريقين وكل فريق نقل الكرات : يـ  ١

بينهم لنقل الكرات من السلة الأول إلى السلة الثانية والفريق ما في نهايتها كوب وعليهم التعاونممسكين بأيديهم عصا مثبت ب

 يكون الفائز الذي ينتهي أولا 

 

 النشاط الثاني:

على الأطراف وفي الداخل مجموعة من المخاريط الصغيرة ة يوضع مجموعة من المخاريط الكبيرتحدي المخاريط: ـ ٢

عليه  الموجودة داخل الحلقات ويجري التحدي بين طفلان بوضع المخاريط الصغيرة فوق الكبيرة والذي ينتهي أولا 

 الجلوس على كرسي الفوز الموجود بنهاية التحدي

 

 لث:النشاط الثا

م شلمونة يقوم طفلان بإجراء تحدي بنقل مجموعة من كرات البولينغ من القمع الأول استخداكرات البولينغ الصغيرة : بـ ٣

 .يكون الفائز إلى القمع الثاني والذي ينتهي أولا 

 

 الأدوات المستخدمة:

 قماعأ ـكرسي ـ مخاريط كبيرة وصغيرة ـ عصي  ـكواب أ ـ كرات البولينغ الصغيرة

 

 ات المعززة:المهار

 نتباهال ـ  زر البصري الحركيآالتـ  تركيزال

 

 ملحقات )روابط(:

https://www.instagram.com/reel/C6gc C75IXA5/?igsh=OXJkYzhzNWVmZ3Ey 

https://www.instagram.com/reel/C4V5 ZE-tSgs/?igsh=ZXdyYnpsajFtdDFs 

https://www.instagram.com/reel/C06 mVgLNXGQ/? igsh=YWFvYzh1emE2NXo3 

 


